
Kursbeskrivning 

Kurs I Rekonstruktiv plastikkirurgi och missbildningar 
Epidemiologi, Genetik, rekonstruktiv plastikkirurgi,  
specifika symposier 
LKG 
Craniofaciala missbildningar, käkanomalier 
Syndrom 
 Synostoser 
 Hemifacial microsomi 
 Mikroti och andra öronmissbildningar 
Kongenital facialispares 
Urogenitala  hypospadi, vaginal atresi 
Vaskulära missbildningar 
Lymfödem 
Bröstmissbildningar 
Extremitetsmissbildningar 
Psykosociala aspekter 
Plastikkirurgi utlandsuppdrag 

 

Kurs II Rekonstruktiv plastikkirurgi vid Trauma och Sår 
Patofysiologi, traumasvar, epidemiologi 
Specifika symposier 
Sår och sårläkning 
Trycksår 
Mjukdelsinfektioner 
Extremitetstrauma 
Ansiktstrauma 
Handtrauma 
Akut omhändertagande 24 tim 
Specialiserad brännskadebehandling (efter 24 tim) 
 Kirurgisk behandling 
 Intensivvård 
 Rekonstruktiv kirurgi 
Köldskador 
Kroniska sår 
VAC behandling 



Kurs III Rekonstruktiv plastikkirurgi och Cancer 
Tumörbiologi 
Cancerepidemiologi 
Perspektiv på cancerbehandling 
Specifik patologi, epidemiologi, behandling, plastikkirurgisk rekonstruktion, 
specifika symposier 
Hudtumörer benigna  pigmentnaevus 
Hudtumörer 
 Basaliom 
 Skivepitelcancer 
 Melanom 
Bröstcancer 
Lymfödem 
Cancer huvud hals 
Craniofaciala tumörer 
Sarcom 
 

 
 
 
 

Kurs IV Rekonstruktiv plastikkirurgi och estetisk plastikkirurgi 
Bröstreduktion, Bröstförstoring/Asymmetri 
Bukplastik 
Fettsugning 
Ansiktet – panna, ögonlock, ansikte, hals 
Speciella diagnoser( facialispares, neurofibromatos, noma, lepra,) 
Ärr och keloid behandling 
Diskussion / symposium om  

Estetisk plastikkirurgi - Rekonstruktiv plastikkirurgi  
Indikationer, Gränsdragning, Etiska regler och förhållningssätt, 
Juridiska aspekter 

Dysmorfofobi 



Syfte 
 

Nordiska kurser i plastikkirurgi 
Den plastikkirurgiska specialiteten omfattar diagnostik och behandling av yttre medfödda 
missbildningar, förvärvade yttre defekter orsakade av tumörer, skador eller andra förändringar 
i hud, slemhinnor och stödjevävnad. Specialiteten omfattar såväl akuta skador och sjukdomar 
som planerade kirurgiska åtgärder av defekter och deformiteter som uppstått efter tidigare 
trauma eller sjukdom. I specialiteten ingår den estetiska plastikkirurgin. Samtidigt med den 
kliniska specialiserings-tjänstgöringen skall teoretiska studier bedrivas kompletterade med 
deltagande i kurser och konferenser. De nordiska kurserna i plastikkirurgi avser att förmedla 
grundläggande teoretiska kunskaper i plastikkirurgi under specialistutbildningen och därmed 
stödja och vidga kompetensutvecklingen. De skall utgöra ett stöd i den egna utbildningen och 
ge möjligheter och förutsättningar till fördjupning. De skall innehållsmässigt ge en överblick 
av ämnesområdet i nordiskt perspektiv och ge möjlighet att ta del av och få kännedom om 
olika erfarenheter i ämnet. De nordiska kurserna i plastikkirurgi skall vara ett forum att 
tillsammans med kollegor och lärare medverka i specialitetens kunskapsutveckling. 
 
 


